
LISTA DE COTEJO PARA LIMPIEZA DE COCINA. 

 

Semestre:  Grupo:  Fecha:  Hora de entrega:  

Materia: Horario de clase:  

Docente responsable:  Responsable de cocina:  

Jefe de grupo:   Encargado de almacén:  

 

Categoría Cumple Observaciones 

si No  

Mesas de trabajo 

Lavar con cloro y jabón    

Limpio, sin residuos de comida ni grasa     

Seco, sin marcas de agua.    

Sin malos olores     

Repisas de pared limpias y secas, sin marcas de agua.     

Estufas 

Llave de paso general y local cerrada    

Parrillas y quemadores lavadas con agua y jabón, limpias, 
secas, sin malos olores, sin marca de agua, grasa o jabón.  

   

Perillas y área alrededor sin residuos de comida, limpio y 
secos.  

   

Charolas de la estufa, lavado con agua y jabón, sin residuos 
de comida, sin manchas de grasa, agua o jabón.  

   

Grill 

Limpio     

Seco     

Sin malos olores    

Sin marcas de agua, jabón, grasa, pigmentación o restos de 
comida.  

   

Plancha 

limpia    

Seca    

Sin malos olores     

Sin marcas de agua, jabón, grasa, pigmentación o restos de 
comida. 

   

Freidora 

Limpia     

Seca    

Sin malos olores     

Sin marcas de agua, jabón, grasa, pigmentación o restos de 
comida. 

   

Campanas 

Interruptor de corriente apagado     

Limpia    

Seca    

Sin malos olores     

Borde interno, sin grasa    

Isla central (azulejos blancos) 

Limpia     

Seca     

Sin residuos de comida    

Sin malos olores    

Sin marcas de grasa o agua    

Tarjas 

Limpia     

Seca     

Sin residuos de comida     



Sin malos olores     

Sin marcas de agua o grasa    

Hornos 

Apagado y desconectado de la corriente eléctrica     

Puerta e interior sin residuos de comida    

Limpio     

Seco    

Sin marcas de grasa, jabón o agua.     

Sin malos olores     

Congelador 

Sin residuos de comida    

No recipientes con ingredientes o comida, si algo se debe 
quedar debe estar debidamente etiquetado.  

   

Exterior e interior limpio, sin manchas de grasa, comida o 
jabón 

   

Refrigerador 

Sin residuos de comida    

No recipientes con ingredientes o comida, si algo se debe 
quedar debe estar debidamente etiquetado. 

   

Exterior e interior limpio, sin manchas de grasa, comida o 
jabón 

   

Pisos 

Barrido, sin residuos de basura, tierra o comida    

Trapeado con agua y líquido para pisos o cloro    

Seco     

Sin malos olores     

Rejillas del piso limpias, sin residuos de comida o basura.     

Pasillo trasero 

Barrido sin residuos de comida ni basura     

Trapeado, seco    

Pasillo frontal 

Barrido sin residuos de comida ni basura     

Trapeado, seco    

Escaleras 

Barrido sin residuos de comida ni basura     

Trapeado, seco    

Botes de basura 

Toda la basura en bolsas y colocada en el contenedor     

Botes limpios y secos    

Material de limpieza 

Trapos limpios y sin malos olores     

Recipientes de jabón,  cloro, líquido para pisos, 
desengrasante etc,  cerrados, limpios y sin escurrimientos 

   

Escoba limpia y sin basura entre las cerdas    

Trapeador lavado,  sin suciedad ni malos olores    

Cubetas limpias y secas    

 

 

Vo. Bo. 

CHEF INSTRUCTOR  RESPONSABLE DE 
COCINA  

JEFE DE GRUPO  ENCARGADO DE 
ALMACEN  

 
 
 
 
 

   

 


